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Kulturvanor 2024

Myndigheten for kulturanalys presenterar i detta faktablad statistik om
befolkningens kulturvanor. De vanligaste kulturaktiviteterna ar att lyssna pa
musik, se pa tv-serier och film samt lasa bocker. Manga tar ocksa del av
kulturutbudet, genom att exempelvis besdka sevardheter och bibliotek samt
ga pa bio och museum. Det ar inga betydande férandringar i flertalet av
befolkningens kulturaktiviteter mellan 2023 och 2024. Utifran ett langre
tidsperspektiv ar flera kulturvanor stabila éver tid, utom under pandemin da
kulturutbudet nyttjades i mindre omfattning. De senaste 17 aren kan en
minskande trend noteras for féljande kulturaktiviteter: lasa nagon bok, syssla
med handarbete eller hantverk och delta i studiecirklar eller annan kursverk-
samhet. Nagra kulturaktiviteter har en 6kande trend: ga pa konsert, ga pa
museum, lyssna pa ljudbok, dansa och teckna eller mala.

Myndigheten for kulturanalys (Kulturanalys) publicerar dterkommande rapporter
om befolkningens kulturvanor. Kulturanalys samverkar med SOM-institutet vid
Goteborgs universitet for att fa tillgang till data om kulturvanor bland invanare
mellan 16 och 90 ar. Att ha kunskap om befolkningens kulturvanor ar viktigt for
Kulturanalys mojligheter att bedoma utvecklingen av det nationella kulturpolitiska
malet om att alla ska ha mojlighet att delta 1 kulturlivet.

I detta faktablad presenterar vi resultaten frdn 2024 é&rs undersdkning som omfattar
31 kulturaktiviteter, och vi beskriver dven utvecklingen over tid for 24 kultur-
aktiviteter. Vidare beskriver vi oversiktligt skillnader i kulturvanor mellan kvinnor
och mén, yngre och &ldre, olika utbildningsnivéer samt mellan invanare i stad och
landsbygd. I en bilaga sammanfattar vi information om SOM-undersdkningarnas
urval, svarsfrekvens och fragor om kulturaktiviteter. Det finns dven en fristdende
bilaga med data till alla figurer i faktabladet.

De vanligaste kulturaktiviteterna 2024

Av tabell 1 framgéar att de vanligaste kulturaktiviteterna bade 2023 och 2024 var
lyssnat pd musik och sett pad dokumentér, film och tv-serier, vilket 6ver 90 procent
av befolkningen gjorde arligen. Dérefter foljer 14st ndgon bok (81 procent) och spelat
bradspel eller sillskapsspel (71 procent).

Nar det géller att ta del av olika former av fysiskt kulturutbud, besokte 64 procent
historiska sevérdheter eller byggnader, 58 procent gick pa bio, 56 procent besokte
bibliotek, 52 procent gick pa museum och drygt 40 procent gick pé teater, rock- eller
popkonsert.



De minst vanliga kulturaktiviteterna som ingick i undersdkningen var spelat teater
eller deltagit i lajv (5 procent), sjungit i kor (7 procent), besokt arkiv (10 procent)
och gatt pa dansforestéllning (16 procent).

Det dr inga betydande fordndringar i flertalet av befolkningens kulturaktiviteter
mellan 2023 och 2024, men en viss 6kning kan noteras for lyssnat pa ljudbok, dansat,
tecknat eller malat samt skrivit dagbok eller poesi.

Tabell 1. Kulturaktiviteter 2023 och 2024, andel i procent och férandring i procentenheter

Kulturaktivitet 2023 2024 pfo"c’::t‘::gget'er

1 Lyssnat pa musik 96 95 -1
2  Sett pa dokumentar Saknas 94

3 Sett pa tv-serier 94 93 -1
4  Settpafim 92 92 0
5 Sett pa svensk film Saknas 86

6 Last nagon bok 81 81 0
7  Spelat bradspel/sallskapsspel Saknas 71

8 Besokt historisk sevardhet/byggnad 63 64 1
9 Gatt pa bio 58 58 0
10 Besokt bibliotek 55 56

11 Gatt pa museum 53 52 -1
12 Spelat dator-/mobil-/tv-spel 50 52 2
13 Last bok fér nagot barn Saknas 48

14 Besokt fornminne 44 46 2
15 Sysslat med handarbete/hantverk 44 46 2
16 Lyssnat pa ljudbok/talbok 42 45 3
17 Tecknat/malat 39 43 4
18 Gatt pa teater 43 42 -1
19 Gatt pa rock-/popkonsert 41 41

20 Dansat 38 ¥ 3
21 Gatt pa konstutstallning 41 39 -2
22 Gatt pa hemslojdsmarknad/utstéllining 33 34 1
23 Streamat konsert Saknas 26

24  Skrivit dagbok/poesi 21 24

25 Spelat musikinstrument 22 22 0
26 Gatt pa klassisk konsert/opera 22 21 -1
27 Deltagit i studiecirkel/kursverksamhet 19 20 1
28 Gatt pa dansforestallning 15 16 1
29 Besokt arkiv Saknas 10

30 Sjungit i kor 8 7 -1
31 Spelat teater/lajv 6 5 -1

Kommentar: Resultaten avser kulturaktiviteter minst ndgon gang de senaste 12 manaderna.
Killa: SOM-institutet 2025c¢, s. 4-5.



Stabila kulturvanor utom under pandemin

I detta avsnitt beskriver vi om befolkningens kulturvanor har fordndrats Gver tid.
Vara slutsatser baseras pa linjira regressionsanalyser som synliggor vilka trender
som dr statistiskt signifikanta.' For vissa kulturaktiviteter finns data frdn 1990-talet,
for andra fran borjan av 2000-talet och for nagra finns data enbart fran de senaste
aren. Vi har gjort regressionsanalyser for samtliga ar i tidsserierna och dven for de
senaste 17 aren for att kunna jamfora om de 24 kulturaktiviteterna fordndrats over
samma tidsperiod.

For publika aktiviteter och besoksaktiviteter presenterar vi resultat for befolkningens
kulturaktiviteter minst ndgon gang under de senaste 12 manaderna, vilket vi bendmner
”arligen” eller “under det senaste aret”. For mer frekventa kulturaktiviteter inom eget
skapande, kulturutévande, musik- och filmvanor presenterar vi resultat for minst
nagon gang i manaden under de senaste 12 manaderna, vilket vi bendmner “varje
manad”.

Publika aktiviteter

Figur 1 och 2 illustrerar utvecklingen 6ver tid for andelen av befolkningen som arligen
gétt pé bio, forestéllningar och konserter.

Figur 1: Gatt pa bio och teater Figur 2: Gatt pa konsert och dansférestallning
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Kommentar: Figurerna visar andel i procent av befolkningen som minst ndgon gang under de senaste
12 manaderna gatt pa bio eller teater 1990-2024, rock- eller popkonsert 2000-2024, klassisk konsert
eller opera och dansforestdllning 2007-2024. Kélla: SOM-institutet 2025c, s. 4-5.

Den vanligaste publika aktiviteten bland befolkningen ar att ga pa bio, vilket
58 procent gjorde minst ndgon géng 2024. Andelen som gatt pa bio var under 1990-
talet ungefédr 60 procent; den 6kade ndgot i borjan av 2000-talet och uppgick till
ungefdr 70 procent frén 2016 fram till pandemin, d4 andelen minskade kraftigt. Att

! Genom linjir regressionsanalys kan vi visa om trenderna for de olika kulturaktiviteterna dr uppét-
gdende, nedatgdende eller om ingen trend finns. Flera kulturaktiviteter minskade under pandemin pa
grund av rekommendationer om social distansering och restriktioner om maxantal for besok och publik.
Vi har darfor uteslutit pandemiaren 2020 och 2021 i regressionsanalyserna.



ga pa bio ar den enda publika aktiviteten som dnnu inte nar upp till samma nivéer
som fore pandemin. Under 2024 gick 42 procent av befolkningen pé teater, vilket
motsvarar nivaerna under 2000-talet utom under pandemin, d4 andelen minskade
patagligt. Sett over en langre tidsperiod har andelen som gétt pa teater minskat nagot.
Den hogsta noteringen ar 48 procent i borjan av 1990-talet.

Konsertbesok har en okande trend, utom under pandemin da andelen minskade
markant. De senaste tre dren har andelen av befolkningen som gétt pa rock- eller
popkonsert varit drygt 40 procent, vilket kan jamforas med ungefar 30 procent i
bérjan av 2000-talet. Aven andelen som gétt pi klassisk konsert eller opera okar,
frén 15 procent 2007 till 21 procent 2024. Andelen som gatt pad dansforestéllning
varierar mellan 9 och 14 procent fran 2007 fram till pandemin. Ar 2024 var andelen
16 procent.

Besoksaktiviteter

Figur 3 och 4 illustrerar utvecklingen 6ver tid for andelen av befolkningen som arligen
besokt historisk sevéirdhet, museum, fornminne, bibliotek och utstillning.

Figur 3: Besokt historisk sevardhet, Figur 4: Besokt bibliotek och utstéllning
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Kommentar: Figurerna visar andel i procent av befolkningen som minst ndgon gang under de senaste
12 manaderna besokt historisk sevirdhet eller byggnad, besokt fornminne respektive gatt pd museum
2008-2024, besokt bibliotek 1996-2024, gatt pa konstutstillning 2007-2024 och gatt pad hemsldjds-
marknad eller utstidllning 2012-2024. Kélla: SOM-institutet 2025c, s. 4-5.

Den vanligaste besoksaktiviteten bland befolkningen é&r att besoka historiska sevérd-
heter eller byggnader, vilket 64 procent gjorde 2024. Andelen som besokt historiska
sevardheter eller byggnader lag stabilt mellan 62 och 69 procent fran 2008 fram till
pandemin, da andelen minskade nagot.

Under 2024 besokte 56 procent av befolkningen bibliotek. Detta motsvarar nivéerna
de senaste 17 &ren, utom under pandemin, d& andelen minskade pétagligt. Andelen
som besokt bibliotek dr dock ldgre jamfort med slutet pa 1990-talet, da den var
ungefér 65 procent. Den hogsta noteringen &r fran 2001, d& andelen var 69 procent.



Andelen av befolkningen som besokt museum Okade fran 47 procent 2008 till
59 procent 2015, men minskade direfter fram till pandemin och lag 2024 pa
52 procent.

Det saknas tydliga trender for ovriga besoksaktiviteter. Ungefar 45 procent har
besokt fornminnen érligen och 40 procent har gétt pa konstutstillning, utom under
pandemin, d& andelen minskade. Andelen som gétt pd hemsldjdsmarknad eller
utstéllning varierar mellan 25 och 45 procent. Andelen var som hogst 2016 och som
lagst 2015 samt under pandemin. Ar 2024 var andelen 34 procent.

Musik, film och bocker

Figur 5 illustrerar utvecklingen 6ver tid for befolkningens musik- och filmvanor varje
manad. Figur 6 visar befolkningens ldsvanor bade varje ménad och &rligen.

Figur 5: Lyssnat pa musik och sett pa film Figur 6: Last och lyssnat pa bok
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Kommentar: Figurerna visar andel i procent av befolkningen som minst nagon gang i manaden under
de senaste 12 ménaderna lyssnat pd musik 2014-2024, sett pa film 2013-2024, l4st ndgon bok 1990—
2024 och lyssnat pa ljudbok eller talbok 2006-2024. Killa: Den nationella SOM undersékningen 1990—
2024.

Over 90 procent av befolkningen lyssnar pa musik varje manad och andelen #r stabil
over tid. Nar det giller befolkningens filmvanor varierar andelen mellan 65 procent
2013 och toppnoteringen 79 procent 2020; darefter minskar den nagot och 2024 var
den 75 procent.

Nér det géller ldsvanor laser ungefir 80—-85 procent av befolkningen nédgon bok
under aret och ungefiar 50—60 procent ldser varje manad, men andelarna varierar
under tidsperioden 1990-2024. De senaste aren har andelen som list ndgon bok varje
manad minskat fran 61 procent 2006 till 51 procent 2024, vilket &r ungefdar samma
niva som i slutet pa 1990-talet.

Andelen av befolkningen som lyssnat pd ljudbok har okat avsevirt sedan mét-
ningarna startade; 27 procent lyssnade pa ljudbok varje manad 2024, jamfort med
7 procent 2006.



Eget skapande, kulturutdvande och spel

Figur 7 illustrerar utvecklingen over tid for eget skapande varje méanad. Kultur-
utovande visas i figur 8 och studiecirklar samt spelande visas i figur 9.

Figur 7: Eget skapande Figur 8: Kulturutdvande
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Figur 9: Deltagit i studiecirkel/kurs, spelat
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Kommentar: Figur 7 visar andel i procent av befolkningen som minst ndgon géng i manaden under de
senaste 12 ménaderna dgnat sig at eget skapande: sysslat med handarbete eller hantverk 2007-2024,
tecknat eller malat och skrivit dagbok eller poesi 2008-2024. Figur 8 visar andelen som utévat kultur:
dansat, spelat musikinstrument och sjungit i kér 2007-2024. Sjungit i kor och spelat musikinstrument
ingick i samma fraga mellan 2014 och 2020. Figur 9 visar andelen som deltagit i studiecirkel eller
kursverksamhet respektive spelat teater eller deltagit i lajv 2007-2024 och spelat dator-, mobil- eller
tv-spel 2020-2024. Kélla: Den nationella SOM undersdkningen 2007-2024.

Det dr sma forandringar for flera kulturaktiviteter inom eget skapande, kultur-
utovande och spelande under tidsperioden 2007-2024. Narmare 40 procent av
befolkningen spelar dator-, mobil- eller tv-spel varje ménad, ungefir 13 procent
skriver dagbok eller poesi, 9-11 procent spelar musikinstrument, 3—4 procent
sjunger 1 kor och 1 procent spelar teater eller lajv.



Andelen av befolkningen som sysslat med handarbete eller hantverk varje manad
varierar mellan 25 och 29 procent i borjan av tidsperioden, och 2024 var den nagot
ligre, 24 procent. Aven deltagandet i studiecirklar eller kursverksamhet varje manad
minskar ver tid. Ar 2024 var andelen 8 procent, jimfort med 11 procent i bdrjan av
tidsperioden och toppnoteringen 17 procent 2016.

En viss 6kning Gver tid kan noteras for aktiviteterna dansa och teckna eller maéla.
I borjan av tidsperioden var andelen ungefér 11 procent och dkar 2024 till 16 procent
som tecknade eller méalade och 14 procent dansade.

Skillnader i kulturvanor utifran demografi, socioekonomi
och geografi

Kulturanalys har tidigare konstaterat att det finns skillnader 1 befolkningens kultur-
vanor med avseende pd demografi, socioekonomi och var i landet man bor (Myndig-
heten for kulturanalys 2023 och 2024). Resultaten bekriftas till stor del i arets
undersokning for 2024.

Kvinnor &r mer benégna &n mén att dgna sig at flera av de kulturaktiviteter som ingar
i undersokningen.? Nagra kulturaktiviteter ar aldersévergripande, men yngre fore-
faller vara mest kulturellt aktiva och for flera kulturaktiviteter dr andelen é&ldre
personer dver 65 ar ligre dn dvriga aldersgrupper.? Vidare ir de flesta kulturaktivite-
terna vanligast bland personer med hdg utbildning. Flera kulturaktiviteter &r vanligast
bland storstadsbor jamfort med invénare pé landsbygden.*

Kulturanalys publicerar aterkommande fordjupande rapporter om befolkningens
kulturvanor. Fér en mer utforlig beskrivning av skillnader for de olika kulturaktivi-
teterna, se Kulturanalys rapport Kulturvanor 2023 (Myndigheten for kulturanalys,
2024). Kulturanalys har dven analyserat skillnader i befolkningens kulturaktiviteter
och om sambanden med de olika bakgrundsfaktorerna foréndrats mellan 2001 och
2019 (Myndigheten for kulturanalys, 2023, s. 67-94).

2 For ndgra kulturaktiviteter var det sma eller inga betydande skillnader mellan kvinnor och mén 2024.
Det giller exempelvis aktiviteterna besokt historisk sevardhet eller byggnad, lyssnat pa musik, sett pa
film (inklusive dokumentér och svensk film), spelat dator-, mobil- eller tv-spel och spelat teater eller
lajv. F6ljande kulturaktiviteter var vanligast bland mén 2024: besokt fornminnen, besokt arkiv, streamat
konsert och spelat musikinstrument.

3 Andelen dldre ér inte ldgre dn 6vriga aldersgrupper 2024 for aktiviteterna gatt pa teater, gatt pd klassisk
konsert eller opera, gatt pa hemsldjdsmarknad eller konstutstillning, sett p4 dokumentir, 1dst nagon
bok, sysslat med handarbete eller hantverk samt skrivit dagbok eller poesi.

4 For nagra kulturaktiviteter var det smé eller inga betydande skillnader mellan invénare i stad och
landsbygd 2024. Det géller exempelvis aktiviteterna besokt historisk sevérdhet eller byggnad, lyssnat
pé musik, sett pa tv-serier och dokumentirer, sjungit i kor, spelat bradspel eller séllskapsspel, deltagit i
studiecirklar eller kursverksamhet. Foljande kulturaktiviteter var vanligast bland invanare pa lands-
bygden 2024: gatt pd hemsldjdsmarknad eller utstéllning, besokt fornminnen, sett pa svensk film och
sysslat med handarbete eller hantverk.
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Bilaga: Kulturaktiviteter
i SOM-undersokningarna

Myndigheten for kulturanalys (Kulturanalys) samverkar med SOM-institutet vid
Goteborgs universitet, som i sina arliga enkédtundersokningar stiller fragor till
befolkningen, bland annat om deras kulturaktiviteter. SOM-institutet publicerar
arligen en tabellrapport med data for de kulturaktiviteter som ingér i undersékningen
(SOM-institutet 2025¢).

Nedan beskrivs i korthet datainsamling, urval, svarsfrekvens och fragor om kultur-
aktiviteter i SOM-undersokningarna. En utforlig metoddokumentation av den natio-
nella SOM-undersokningen 2024 och dven tidigare ar finns tillginglig pa SOM-
institutets webbplats (SOM-institutet, 2025a).

Datainsamling, urval och svarsfrekvens

SOM-institutet skickar varje host ut en enkatundersékning till ett slumpmaéssigt urval
av befolkningen mellan 16 och 90 ar. Ar 2024 ingick totalt 26 250 personer, och
undersokningen gjordes i sju olika frageformuldr som omfattade 3 750 personer
vardera. Frdgorna om kulturaktiviteter stélldes i formuldr 6. Svarsfrekvensen var
51 procent, men antalet svarande varierar mellan frageformuldren och fragorna.’
Over lag #r svarsgruppens demografiska representativitet god, med undantag for de
yngre &ldersgrupperna som &r underrepresenterade (SOM-institutet 2025¢, s. 1-2).

Fragor om kulturaktiviteter

Fragorna om kulturaktiviteter i SOM-undersokningarna ar formulerade enligt olj-
ande monster: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande? Svars-
alternativen ar Ingen gdng, Ndgon gdng under de senaste 12 mdnaderna, Ndgon gang
i halvdret, Ndagon gdng i kvartalet, Nagon gdng i manaden, Ndgon gdang i veckan och
Flera ganger i veckan.

I detta faktablad presenterar vi framst resultat for arliga kulturaktiviteter som avser
minst nagon gang under de senaste 12 mdnaderna, dar samtliga svarsalternativ utom
ingen gdang har slagits samman.

For mer frekventa kulturaktiviteter, sdsom lyssnat pa musik, sett pé film, 14st nagon
bok, eget skapande, kulturutévande och spelande presenterar vi dven resultat for
varje manad som avser minst ndgon gdng i mdnaden, dir dven de bada svarsalterna-
tiven for ndgon eller flera ganger i veckan ingar. Enkéten i sin helhet hittas p& SOM-
institutets webbplats (SOM-institutet, 2025b).

3> Lds mer i tabell 10 i metoddokumentationen frin den nationella SOM-underskningen,
SOM-institutet 2025a.



Startar for fragor om kulturaktiviteter

Fragor om de olika kulturaktiviteterna har ingatt i SOM-undersdkningarna olika
lange. I tabell 2 visas vilket ar respektive kulturaktivitet bérjade métas inom ramen
for SOM-undersokningarna.

Tabell 2. Startar i de nationella SOM-undersokningarna for 31 kulturaktiviteter

Kulturaktivitet Startar i SOM- Kulturomrade i faktabladet
undersoékningarna

Gatt pa teater 1989 Publika aktiviteter

Gatt pa bio 1989 Publika aktiviteter

Last nagon bok 1989 Musik, film och bdcker
Besokt bibliotek 1995 Besoksaktiviteter
Tecknat/malat* 1999 Eget skapande

Gatt pa rock- eller popkonsert 1999 Publika aktiviteter
Sjungit i kor** 2005 Kulturutévande

Spelat musikinstrument** 2007 Kulturutévande

Spelat teater/lajv 2007 Kulturutévande och spel
Deltagit i studiecirkel/kurs 2007 Kulturutévande och spel
Sysslat med handarbete/hantverk 2007 Eget skapande

Lyssnat pa ljudbok/talbok 2007 Musik, film och bécker
Gatt pa klassisk konsert/opera 2007 Publika aktiviteter

Gatt pa dansforestallning 2007 Publika aktiviteter

Gatt pa museum 2007 Besoksaktiviteter

Gatt pa konstutstallning 2007 Besoksaktiviteter
Besokt historisk sevardhet/byggnad 2008 Besoksaktiviteter
Besokt fornminne 2008 Besoksaktiviteter

Skrivit dagbok/poesi* 2008 Eget skapande

Dansat 2008 Kulturutévande

Sett pa film 2013 Musik, film och bocker
Lyssnat pa musik 2013 Musik, film och bécker
Gatt pa hemslojdsmarknad/utstéllning 2014 Besoksaktiviteter
Besokt arkiv 2020 Besoksaktiviteter
Spelat dator-/mobil-/tv-spel*** 2020 Kulturutévande och spel
Sett pa tv-serier 2023 Musik, film och bocker
Sett pa dokumentar 2024 Musik, film och bécker
Sett pa svensk film 2024 Musik, film och bécker
Streamat konsert 2024 Musik, film och bécker
Last bok fér nagot barn 2024 Musik, film och bécker
Spelat bradspel/sallskapsspel 2024 Kulturutévande och spel
Kommentar:

*Tecknat/malat ingick mellan 1999 och 2007 i samma frdga som skrivit poesi.

**Sjungit i kor och spelat musikinstrument ingick i samma fraga mellan 2014 och 2020.
***Spelat mobilspel lades till i fragan fran 2020; tidigare ar inkluderades enbart spelat dator- eller
tv-spel.
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